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Gizałki, 27.06.2025 r.

 
Zapytanie ofertowe
PROCEDURA WYBORU ZGODNIE Z ZASADĄ ROZEZNANIA RYNKU 
– Profilaktyczne warsztaty walki z uzależnieniami

W ramach projektu „Aktywni będą pierwszymi!”, nr projektu FEWP.06.10-IP.01-0086/24 przewiduje się zrealizowanie profilaktycznych warsztatów walki z uzależnieniami na terenie powiatu Jarocińskiego w gminach: Jarocin, Jaraczewo, Kotlin, Żerków oraz powiatu Pleszewskiego w gminach: Pleszew, Chocz, Czermin, Gizałki, Gołuchów w województwie wielkopolskim.


NAZWA I ADRES ZAMAWIAJĄCEGO
Gmina Gizałki/Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Gizałkach
ul. Kaliska 23
63-308 Gizałki
tel. 62 741 14 72
e-mail: gops@gopsgizalki.pl
NIP: 6171849099
REGON: 300970798

SKRÓCONY OPIS PRZEDMIOTU ZAMÓWIENIA:

Przedmiotem niniejszego zamówienia jest przeprowadzenie profilaktycznych warsztatów walki z uzależnieniami dla 50 Uczestników Projektu „Aktywni będą pierwszymi!” nr projektu FEWP.06.10-IP.01-0086/24 współfinansowany przez Unię Europejską ze środków  Europejskiego Funduszu Społecznego Plus (EFS+) oraz budżetu państwa w ramach Programu Regionalnego Fundusze Europejskie dla Wielkopolski 2021 – 2027 (FEW), Priorytet 6: Fundusze europejskie dla Wielkopolski o silniejszym wymiarze społecznym (EFS+), Działanie 6.10 Aktywna Integracja.

Kategoria dostaw/usługi
Usługi w zakresie profilaktyki i zwalczania uzależnień 
Nazwa i kod CPV
85312320-8 Usługi w zakresie profilaktyki i zwalczania uzależnień
85323000-9 Usługi zdrowotne świadczone na rzecz wspólnot


SZCZEGÓŁOWY OPIS PRZEDMOTU ZAMÓWIENIA 

1. Przeprowadzenie profilaktycznych warsztatów walki z uzależnieniami

Przedmiotem zamówienia jest przeprowadzenie profilaktycznych warsztatów walki 
z uzależnieniami dla uczestników projektu objętych indywidualnymi planami wsparcia. Warsztaty będą miały charakter grupowy, edukacyjno-terapeutyczny i obejmą tematykę profilaktyki uzależnień, przemocy, a także budowania umiejętności psychospołecznych 
i emocjonalnych. 
Warsztaty będą obejmowały swoim zakresem:
a. Świadomość problemu:
· Omówienie różnych rodzajów uzależnień (substancje psychoaktywne, uzależnienie od hazardu, uzależnienie, behawioralne) i przemocy (domowa, szkolna, społeczna).
· Przekazanie informacji na temat skutków zdrowotnych, społecznych 
i psychologicznych uzależnień oraz przemocy.
b. Fakty i mity:
· Rozprawienie się z powszechnymi mitami i nieprawdziwymi przekonaniami. 
· Uświadomienie uczestnikom, że uzależnienia i przemoc dotykają różne grupy społeczne i mogą mieć różne przyczyny.
c. Czynniki ryzyka i ochronne:
· Identyfikacja czynników ryzyka predysponujących do uzależnień i przemocy, takich jak niska samoocena, problemy rodzinne. 
· Omówienie czynników ochronnych, które mogą pomóc w zapobieganiu uzależnieniom i przemocy, takich jak wsparcie społeczne, zdrowe relacje interpersonalne, poczucie własnej wartości.
d. Techniki radzenia sobie:
· Nauka technik radzenia sobie ze stresem, presją społeczną i emocjami, które mogą prowadzić do uzależnień i przemocy. 
· Ćwiczenia mindfulness, techniki relaksacyjne, rozwijanie umiejętności asertywności.
e. Komunikacja interpersonalna:
· Rozwijanie umiejętności komunikacji interpersonalnej: słuchanie aktywne, wyrażanie emocji, rozwiązywanie konfliktów w sposób konstruktywny.
· Omówienie znaczenia zdrowych relacji interpersonalnych jako zapobiegania przemocy i uzależnieniom.
f. Wsparcie społeczne:
· Edukacja na temat istoty i znaczenia wsparcia społecznego w procesie zapobiegania 
i leczenia uzależnień oraz przemocy. 
· Omówienie różnych źródeł wsparcia społecznego: rodzina, przyjaciele, grupy wsparcia, specjalistyczne instytucje.
g. Kreatywne wyrażanie emocji:
· Propagowanie kreatywnych form wyrażania emocji, takich jak sztuka, muzyka, taniec, rysunek.
h. Profilaktyka i interwencja:
· Omówienie różnych strategii profilaktycznych i interwencyjnych w zakresie uzależnień i przemocy. 
· Szkolenie z zakresu udzielania pierwszej pomocy psychologicznej i interwencji kryzysowej.
i. Wsparcie i orientacja:
· Zapewnienie uczestnikom informacji na temat dostępnych lokalnych zasobów wsparcia, takich jak ośrodki terapii uzależnień, ośrodki pomocy ofiarom przemocy, linie wsparcia.
j. Kreowanie bezpiecznej przestrzeni:
· Stworzenie otwartej, akceptującej i bezpiecznej przestrzeni, w której uczestnicy mogą dzielić się swoimi doświadczeniami, obawami i potrzebami. 
· Promowanie wzajemnego szacunku, empatii i wsparcia między uczestnikami.
2.Metodyka realizacji:
Zajęcia prowadzone będą w formie warsztatów grupowych z wykorzystaniem interaktywnych metod pracy (dyskusja, praca w grupach, ćwiczenia praktyczne, elementy arteterapii 
i mindfulness).
3. Liczebność grup i wymiar godzinowy:
· Liczba grup: 5
· Liczebność grupy: 8-12 osób
· Liczba spotkań: 4 spotkania na grupę
· Czas trwania spotkania: 6 godzin dydaktycznych
· Łączny czas warsztatów: 24 godziny na grupę, 120 godzin łącznie

WYMAGANIE WOBEC WYKONAWCY

W ramach realizacji zadania Wykonawca (trener) zobowiązany jest do:
1. Posiadania kwalifikacji i doświadczenia:
· minimum 2-letniego doświadczenia zawodowego w prowadzeniu zajęć 
z zakresu profilaktyki uzależnień, przemocy lub pracy z grupami defaworyzowanymi;
· odpowiednich kwalifikacji potwierdzonych dyplomami, certyfikatami, zaświadczeniami lub innymi dokumentami.

2. Przygotowania i prowadzenia warsztatów zgodnie z zakresem tematycznym wskazanym przez Zamawiającego oraz w oparciu o indywidualne plany wsparcia uczestników.
3. Przygotowania materiałów edukacyjnych i pomocniczych (jeśli wymagane) oraz przekazania ich uczestnikom.
4. Prowadzenia pełnej dokumentacji realizacji zajęć, w tym:
· list obecności,
· dziennika zajęć,
· dokumentacji fotograficznej (jeśli wymagane),
· potwierdzeń odbioru materiałów i zaświadczeń,
· ewentualnych kart indywidualnych lub innych wzorów przekazanych przez Zamawiającego.
5. Zgłaszania nieobecności uczestników lub innych nieprawidłowości w toku realizacji warsztatów – niezwłocznie, telefonicznie lub e-mailowo.
6. Złożenia kompletu dokumentacji końcowej w terminie do 7 dni po zakończeniu warsztatów.
7. Zastosowania się do wszystkich obowiązujących wytycznych i standardów realizacji projektu, w szczególności:
· Wytycznych dotyczących kwalifikowalności wydatków na lata 2021–2027,
· Wytyczne dotyczące realizacji projektów z udziałem środków Europejskiego Funduszu Społecznego Plus w regionalnych programach na lata 2021–2027,
· Wytyczne dotyczące monitorowania postępu rzeczowego realizacji programów na lata 2021-2027,
· Zasad zrównoważonego rozwoju, tj. zastosowane będą rozwiązania proekologiczne z zastosowaniem zasady „nie czyń poważnych szkód” środowisku (zasada DNSH),
· Karty Praw Podstawowych UE z dnia 26.10.2012r., w zakresie odnoszącym się do sposobu realizacji i zakresu proj.: projekt realizuje tytuły: godność, wolność, równość, solidarność, praw obywatelskich,
· Konwencji o Prawach Osób Niepełnosprawnych z dnia 13.12.2006r.
8. Oznaczenia materiałów i miejsca realizacji zajęć zgodnie z zasadami informacji 
i promocji Funduszy Europejskich (w tym FEW 2021–2027).
9. Zastosowania metod pracy odpowiednich do grupy docelowej, z uwzględnieniem poziomu wiedzy, wieku oraz specyfiki uczestników.


OPIS WARUNKÓW UDZIAŁU W POSTĘPOWANIU
1. Wykształcenie i kwalifikacje:
Wykonawca musi posiadać:
· wykształcenie wyższe kierunkowe lub ukończone szkolenia/kursy specjalistyczne związane z tematyką uzależnień, profilaktyki społecznej, psychologii, terapii uzależnień lub pracy z grupami defaworyzowanymi;
· kwalifikacje potwierdzone odpowiednimi dokumentami (dyplomy, certyfikaty, zaświadczenia itp.).
2. Doświadczenie zawodowe:
Wymagane jest minimum:
· 2 lata doświadczenia (rozumiane jako co najmniej 24 miesiące aktywnej działalności zawodowej w ciągu ostatnich 5 lat),
· doświadczenie w prowadzeniu zajęć, warsztatów, szkoleń lub pracy z osobami zagrożonymi wykluczeniem społecznym, w tym z problemami uzależnień, w łącznym wymiarze nie mniejszym niż 200 godzin  o charakterze edukacyjno-profilaktycznym lub terapeutycznym.
3. Umiejętności interpersonalne i dydaktyczne:
Trener powinien wykazać się:
· umiejętnością pracy z grupą,
· kompetencjami w zakresie prowadzenia interaktywnych form pracy (warsztaty, dyskusje, ćwiczenia),
· umiejętnością budowania atmosfery zaufania, szacunku i otwartości w grupie.
4. Inne wymagania formalne:
· pełna zdolność do czynności prawnych,
· korzystanie z pełni praw publicznych,
· brak skazania prawomocnym wyrokiem za przestępstwo popełnione umyślnie,
· znajomość języka polskiego w mowie i piśmie w stopniu umożliwiającym swobodną komunikację i prowadzenie zajęć,
· wpis do RIS (jeżeli dotyczy).

5. Dokumenty potwierdzające spełnienie warunków:
Wykonawca zobowiązany jest do załączenia do oferty następujących dokumentów:
· kopii dyplomów, certyfikatów lub zaświadczeń potwierdzających kwalifikacje 
i ukończone kursy,
· wykazu zrealizowanych szkoleń/warsztatów z ostatnich 5 lat (z podaniem tematów, liczby godzin i odbiorców),
· minimum 1 referencji lub innego dokumentu potwierdzającego doświadczenie zawodowe,
· podpisanego oświadczenia o spełnieniu warunków formalnych.
SPOSÓB PRZYGOTOWANIA I SKŁADANIA OFERT

1. Ze strony Zamawiającego do kontaktów z Wykonawcami została upoważniona Anetta Włodarczyk – Anetta Włodarczyk - Kierownik GOPS Gizałki, tel. 62 741 14 72 lub e – mail: gops@gopsgizalki.pl
2. Siedziba zamawiającego ul. Kaliska 23, 63 – 308 Gizałki.
3. Oferta wg wzoru stanowiącego załącznik do niniejszego zapytania (Wykonawca                           w formularzu ofertowym zobowiązany jest podać cenę za realizację całego przedmiotu zamówienia oraz cenę jednostkową za 1 godzinę świadczenia usług – brak wskazania ww. elementów powodować będzie odrzucenie oferty), należy składać za pośrednictwem poczty elektronicznej (zeskanowany formularz ofertowy wraz z wymaganymi dokumentami                        /oświadczeniami) na adres e-mail: gops@gopsgizalki.pl, osobiście, kurierem lub pocztą 
w formie pisemnej (decyduje data wpływu) na adres siedziby Zamawiającego; oferta składana w formie pisemnej  powinna być doręczona w zamkniętej kopercie z dopiskiem: Oferta  
w postępowaniu na realizację profilaktycznych warsztatów walki z uzależnieniami w ramach realizacji projektu „Aktywni będą pierwszymi!”. W przypadku składania oferty za pomocą poczty elektronicznej tytuł wiadomości powinien brzmieć: Oferta w postępowaniu na realizację Profilaktycznych warsztatów walki z uzależnieniami w ramach realizacji projektu: „Aktywni będą pierwszymi!”. 
4. Oferta musi być złożona do dnia 07.07.2025r. do godziny 9:00. Oferty złożone po terminie nie będą rozpatrywane.
5. Zamawiający nie odsyła nadesłanych ofert.
6. Każdy wykonawca może złożyć tylko jedną ofertę.
7. Oferta musi być wypełniona w języku polskim.
8. Oferta wymaga podpisu osób uprawnionych do reprezentowania Wykonawcy, zgodnie 
z wymaganiami ustawowymi.
9. Wykonawca jest związany ofertą przez okres 30 od ostatniego dnia wyznaczonego na składanie ofert.



KRYTERIA OCENY OFERT

Po spełnieniu przez oferentów wszystkich wskazanych wyżej warunków udziału 
w postępowaniu, każda ważna oferta poddana zostanie ocenie punktowej. Zamawiający przy wyborze oferty będzie się kierować następującym kryterium: 

1. Opis sposobu obliczania kryterium cena (waga 100 %) – max. 100 pkt.

W ramach tego kryterium Zamawiający oceniać będzie zaoferowaną przez Wykonawcę cenę za realizację całego przedmiotu zamówienia. 

Cena powinna być podana w złotych wraz ze wszystkimi należnymi podatkami i obciążeniami.
Punkty przyznawane za kryterium cena będą liczone wg następującego wzoru:
C = (Cmin : C0) x 100
gdzie:

C – liczba punktów przyznana danej ofercie,
Cmin – najniższa cena spośród ważnych ofert,
C0 – cena obliczona badanej oferty.
Maksymalna liczba punktów do uzyskania przez Wykonawcę w kryterium cena wynosi 100. Wszystkie obliczenia będą dokonywane z dokładnością do dwóch miejsc po przecinku.

Informacje dodatkowe: 

0. Oferta może otrzymać maksymalnie 100 punktów za zadanie.  
0. Za najkorzystniejszą zostanie uznana oferta, która uzyska najwyższą liczbę punktów.
0. Ocena oferty wyrażona jest w punktach z dokładnością do dwóch miejsc po przecinku.

Odrzucenie oferty

W niniejszym postępowaniu zostanie odrzucona oferta Wykonawcy, który:

2. złoży ofertę niezgodną z treścią niniejszego zapytania ofertowego; 
2. złoży ofertę niekompletną, tj. bez załącznika nr 1 „Formularz ofertowy” i/lub załącznika nr 2 „Potwierdzenie spełnienia warunków postępowania” i/lub załącznika nr 3 „Wykaz zrealizowanego wsparcia „Doświadczenie zawodowe” psychologów (potencjał osobowy)”oraz wymaganych oświadczeń i dokumentów, tj.: dyplomy/certyfikaty/zaświadczenia/inne, referencji potwierdzających doświadczenie;
2. przedstawia nieprawdziwe informacje; 
2. nie spełnia warunków udziału w postępowaniu. 

POZOSTAŁE POSTANOWIENIA

1. Zamawiający nie dopuszcza składania ofert częściowych. 
2. Zamawiający nie dopuszcza możliwości składania ofert wariantowych.
3. Oferta ze strony Wykonawcy musi spełniać wszystkie wymogi stawiane w zapytaniu ofertowym i być złożona na wzorze oferty dołączonym do niniejszego zapytania.
4. Zamawiający zastrzega sobie możliwość negocjowania ceny z Wykonawcą, który złoży ważną najkorzystniejszą ofertę w przypadku, gdy cena tej oferty przekracza budżet projektu, którym dysponuje Zamawiający. W przypadku, gdy negocjacje w zakresie wskazanym 
w zdaniu poprzednim nie przyniosą efektu, Zamawiający unieważni postępowanie.
5. Zamawiający zastrzega sobie prawo do unieważnienia postępowania na każdym etapie bez podawania przyczyny.
6. Decyzja Zamawiającego o odrzuceniu oferty jest decyzją ostateczną.
7. W przypadku, gdy wybrany Wykonawca odstąpi od podpisania umowy z Zamawiającym, możliwe jest podpisanie przez Zamawiającego umowy z kolejnym Wykonawcą, który 
w postępowaniu uzyskał kolejną najwyższą liczbę punktów.
8. W przypadku niekompletnej oferty Zamawiający nie będzie wzywał do uzupełnienia lub wyjaśnienia treści złożonych ofert.
9. Zamawiający jest uprawniony do poprawienia w tekście oferty oczywistych omyłek pisarskich, niezwłocznie zawiadamiając o tym danego Oferenta. W przypadku rozbieżności co do kwoty oferty, za cenę oferty Zamawiający przyjmuje kwotę wpisaną słownie.

Zamawiający 

Anetta Włodarczyk


Kierownik GOPS w Gizałkach













Załącznik nr 1


										data……………………..

Oferta w postępowaniu na realizację profilaktycznych warsztatów walki z uzależnieniami
w ramach realizacji projektu : „Aktywni będą pierwszymi!”

OFERTA


……………………………………………………
Pełne dane Wykonawcy wraz z adresem lub pieczęć firmowa

Adres e – mail” ……………………………………………………….. tel.: …………………………………………………

Oferuję wykonanie przedmiotu zamówienia na poniższych warunkach: 


Proponowana cena brutto za realizację przedmiotu zamówienia (obejmująca wszelkie koszty związane 
z realizacją  zamówienia wynosi: ………………………………………………………………………………………PLN (słownie:…………………………………………………….………………złotych).


Proponowane ceny brutto poszczególnych elementów zamówienia:


1. Profilaktyczne warsztaty walki z uzależnieniami – zajęcia grupowe.

Proponowana cena brutto jednej godziny świadczenia usług wynosi:

…………………………………………….…………PLN (słownie:…………………………………………………złotych).



Oświadczam, iż:
a) W pełni akceptuję oraz spełniam wszystkie wymienione warunki udziału w postępowaniu. 
b) Zapoznałam/em się z treścią Zapytania ofertowego i nie wnoszę do niego zastrzeżeń oraz przyjmuję warunki w nim zawarte.
c) Realizacja usług będzie prowadzona zgodnie z warunkami określonymi w zapytaniu ofertowym.
d) Cena oferty ma charakter ryczałtowy i uwzględnia wszystkie koszty wykonania zamówienia (w tym ewentualne koszty podatkowe i ubezpieczeniowe).
e) W przypadku uznania mojej oferty za najkorzystniejszą zobowiązuję się do zawarcia umowy w miejscu i terminie wskazanym przez Zamawiającego.
f) Nie podlegam wykluczeniu z postępowania z powodu znalezienia się na liście sankcyjnej podmiotów względem których stosowane są środki sankcyjne, o których mowa w art. 7 ustawy 
z dnia 13 kwietnia 2022r. o szczególnych rozwiązaniach w zakresie przeciwdziałania wspieraniu agresji na Ukrainę oraz służących ochronie bezpieczeństwa narodowego.
g) Nie jestem powiązany z Zamawiającym osobowo lub kapitałowo, przy czym przez powiązania kapitałowe lub osobowe rozumie się wzajemne powiązania między Zamawiającym lub osobami upoważnionymi do zaciągania zobowiązań w imieniu Zamawiającego lub osobami wykonującymi w imieniu Zamawiającego czynności związane z przygotowaniem 
i przeprowadzeniem procedury wyboru Wykonawcy a Wykonawcą, polegające 
w szczególności na:
1. uczestniczeniu w spółce jako wspólnik spółki cywilnej lub spółki osobowej, posiadaniu co najmniej 10% udziałów lub akcji (o ile niższy próg nie wynika 
z przepisów prawa), pełnieniu funkcji członka organu nadzorczego lub zarządzającego, prokurenta, pełnomocnika,
1. pozostawaniu w związku małżeńskim, w stosunku pokrewieństwa lub powinowactwa w linii prostej, pokrewieństwa lub powinowactwa w linii bocznej do drugiego stopnia, lub związaniu 
z tytułu przysposobienia, opieki lub kurateli albo pozostawaniu we wspólnym pożyciu 
z wykonawcą, jego zastępcą prawnym lub członkami organów zarządzających lub organów nadzorczych wykonawców ubiegających się o udzielenie zamówienia,
pozostawaniu z wykonawcą w takim stosunku prawnym lub faktycznym, że istnieje uzasadniona wątpliwość co do ich bezstronności lub niezależności w związku 
z postępowaniem o udzielenie zamówienia
g) Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych do celów związanych z niniejszym postępowaniem w takim zakresie, w jakim jest to niezbędne dla jego należytego zrealizowania.
h) Świadomy/a odpowiedzialności za składanie fałszywych oświadczeń, informuję, iż dane zawarte w ofercie, załącznikach są zgodne z prawdą.




………..………………….				     …..……………………………..……….
Miejscowość i data 				    Podpis i pieczęcie Wykonawcy






Załącznik nr 2

POTWIERDZENIE SPEŁNIENIA WARUNKÓW POSTĘPOWANIA
	W związku z ubieganiem się o realizację zamówienia na przeprowadzenia profilaktycznych warsztatów walki z uzależnieniami w ramach projektu : „Aktywni będą pierwszymi!” oświadczam, iż spełniam warunki postępowania tj.:
1. Posiadam lub dysponuję kadrą posiadającą:
a. wykształcenie wyższe kierunkowe lub ukończone szkolenia/kursy specjalistyczne związane z tematyką uzależnień, profilaktyki społecznej, psychologii, terapii uzależnień lub pracy z grupami defaworyzowanymi*,
b. kwalifikacje potwierdzone odpowiednimi dokumentami (dyplomy, certyfikaty, zaświadczenia itp.)*,
c. minimum 2-letnie doświadczenie zawodowe (rozumiane jako co najmniej 24 miesiące aktywnej działalności zawodowej w ciągu ostatnich 5 lat),
d. doświadczenie w prowadzeniu zajęć, warsztatów, szkoleń lub pracy z osobami zagrożonymi wykluczeniem społecznym, w tym z problemami uzależnień, w łącznym wymiarze nie mniejszym niż 200 godzin o charakterze edukacyjno-profilaktycznym lub terapeutycznym**,
e. posiadam pełną zdolność do czynności prawnych oraz korzystam z pełni praw publicznych,
f. nie byłem/am prawomocnie skazany/a za przestępstwo umyślne,
g. posiadam znajomość języka polskiego w stopniu umożliwiającym prowadzenie zajęć korzysta w pełni z praw publicznych oraz ma pełną zdolność do czynności prawnych,
h. nie była prawomocnie skazana na karę pozbawienia wolności za przestępstwo umyślne ścigane z oskarżenia publicznego.
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* należy dołączyć dyplomy/certyfikaty/zaświadczenia/inne;
** należy  dołączyć referencje potwierdzające doświadczenie


Załącznik nr 3
Wykaz zrealizowanego wsparcia „Doświadczenie zawodowe” trenerów
(potencjał osobowy)*
	L.p.
	Imię i nazwisko osoby (trenera), która realizować będzie zamówienie
	Doświadczenie                                                         (w zakresie przeprowadzenia profilaktycznych warsztatów walki 
z uzależnieniami)
	
Odbiorca usług


	
	
	Rozpoczęcie wykonywania profilaktycznych warsztatów walki z uzależnieniami
(m-c, rok)
	Zakończenie wykonywania profilaktycznych warsztatów walki z uzależnieniami 
[bookmark: _GoBack] (m-c, rok)
	Liczba godzin 
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* należy  dołączyć referencje potwierdzające doświadczenie
Projekt współfinansowany przez Unię Europejską ze środków  Europejskiego Funduszu Społecznego Plus (EFS+) oraz budżetu państwa
w ramach Programu Regionalnego Fundusze Europejskie dla Wielkopolski 2021 – 2027 (FEW)
Priorytet 6: Fundusze europejskie dla Wielkopolski o silniejszym wymiarze społecznym (EFS+)
Działanie 6.10 Aktywna Integracja
Projekt: Aktywni będą pierwszymi!
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